
Umschulung 

Sie haben eine Migrationsbio-

grafie und  wünschen sich, ihr 

Leben eigenverantwortlich und 

selbstbestimmt zu gestalten.  

 

Wir unterstützen und begleiten 

Sie dabei, stehen an Ihrer Seite 

und bestärken Ihre Ziele und 

Wünsche! 

 

Wir bieten Ihnen innovative Maßnahmen 

wie Patenschaftsmodelle, Sprachmittlung 

und mobile psychosoziale Unterstützungs-

angebote durch erfahrene und 

vertrauensvolle Sozialpädagogen, welche 

Ihnen in Ihrer individuellen Lebenslage 

helfen und Sie auf Ihrem Weg begleiten. 

 

„Wege entstehen dadurch, dass man sie 

geht.“ 

Franz Kafka                           

 

Zugangsvoraussetzungen: 
 
Menschen mit Migrationsgeschichte – auch 

ohne einen dauerhaften Aufenthalt. 

 

 

Wir sind akkreditiert  

gemäß AZAV. 

 

 

Anschrift: 

Arnstädter Bildungswerk e. V. 

Erfurter Straße 42a 

99334 Amt Wachsenburg 

OT Ichtershausen 

0 36 28 / 56 27 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durchführungsorte: 

 

Erfurter Straße 42a 

99334 Amt Wachsenburg 

Sylvia Kirk  03628-5627293  

s.kirk@abwev.de  

 

Kohlenmarkt 20, 1. Etage 

99310 Arnstadt 

Nada Al-Allawee  03628- 602703  

n.al-allawee@abwev.de 

 

Mobil im Ilm-Kreis unterwegs in Absprache 

Dr. Heike Schulze  03628-562726 

h.schulze@abwev.de 

 

 

Information und Anmeldung: 

0 36 28 / 56 27 0 

info@abwev.de 

www.abwev.de 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
Miteinander vor Ort 

 

Begegnungsprojekte und  
mobile psychosoziale Unterstützung  

mit Sprachbegleitung im Ilm-Kreis  
zur nachhaltigen Integration 

 

       Projektzeitraum: 01.10.2025 – 30.09.2028 

  

      WWiirr  hheellffeenn  MMeennsscchheennmmiitt  MMiiggrraattiioonnssbbiiooggrraaffiiee!!  

 

So finden Sie uns: 

                             in Kooperation mit: gefördert durch: 

                             in Kooperation mit: 

gefördert durch: 



  

Projektziele 

 

Das Projekt ermöglicht Ihnen eine 

Verbesserung von Rahmenbedingungen für 

Ihre chancengleiche Teilhabe am 

wirtschaftlichen, gesellschaftlichen, 

politischen und kulturellen Leben, um Sie in 

die Lage zu versetzen, Ihr Leben 

eigenverantwortlich und selbstbestimmt zu 

gestalten.  

 

Wir wollen, dass alle Menschen 
im Ilm-Kreis gut zusammenleben 
 

Egal woher jemand kommt – wir möchten, 

dass sich alle als Teil der Gemeinschaft 

fühlen. 

 

Wir bringen Menschen zusammen 
 

Zum Beispiel durch Patenschaften oder 

gemeinsame Treffen. So entstehen neue 

Freundschaften und Vertrauen. 

 

Wir helfen beim Verstehen und 

Sprechen 
 

Sprachmittler unterstützen, wenn es 

sprachliche Schwierigkeiten gibt, z.B. bei 

Terminen  

 
Wir bieten Hilfe bei seelischen 

Problemen 
 

Es gibt mobile Beratung – das heißt:  

Vertrauenspersonen kommen zu Ihnen oder 

beraten Sie an einem Ort in Ihrer Nähe. 

 

Wir wollen Vorurteile abbauen 
 

Alle Menschen sollen offen und freundlich 

miteinander umgehen – ohne Angst oder 

Ablehnung 

  

Was macht das Projekt genau? 

 

Unser Projekt hilft Menschen mit 

Migrationsgeschichte, sich im Ilm-Kreis 

wohlzufühlen und mit anderen in Kontakt zu 

kommen. Dafür bieten wir verschiedene 

Angebote: 

 

 
Patenschaften zwischen 

Menschen 
 

Menschen mit Migrationsgeschichte und 

Menschen, die schon lange hier leben, bilden 

ein Team. Sie helfen sich gegenseitig und 

lernen voneinander. 

 

Sprachhilfe bei wichtigen 

Terminen 
 

Ein Sprachmittler begleitet Sie zum Arzt, zur 

Beratung, zu Ämtern oder in Vereine – 

damit Sie alles gut verstehen. 

 

Beratung kommt zu Ihnen 
 

Eine Vertrauensperson besucht Sie direkt – 

besonders in kleinen Orten oder auf dem 

Land. Sie helfen bei seelischen Problemen 

oder schwierigen Situationen. 

 

Wir zeigen Ihnen, wo Sie Hilfe 

bekommen 
 

Wenn Sie Unterstützung brauchen, helfen 

wir Ihnen, die richtige Stelle zu finden – z.B. 

für Arbeit, Sprache oder Gesundheit. 

 

Mitmachen in Vereinen 
 

Wir arbeiten mit Sport-, Kultur- oder 

Freizeitvereinen zusammen. So Können Sie 

neue Menschen treffen und aktiv dabei sein. 

 
 

 

Wir arbeiten zusammen mit 

 

• Fachspezifischen Beratungsstellen 

• Sozialen Einrichtungen  

• Ärzten, Fachärzten und Kliniken 

• Psychotherapeuten 

• anderen Projekt- und Bildungsträgern 

• Kinderbetreuungseinrichtungen  

• Trägern der Berufsausbildung 

• Praktikumsbetrieben 

• Jobcenter Ilm-Kreis 

• Agentur für Arbeit 

• Sozialamt/ Ausländerbehörde des Ilm-

Kreises 

• Sport-, Kultur- und Freizeitvereine 

 

 

  

Mögliche zusätzliche Angebote 
 

Darüber hinaus bieten wir: 

• Bewerbungstraining 

• Berufliche Orientierung 

• Soziales Kompetenztraining 

 

 

Nachbetreuung zur Stabilisierung des 

Erreichten 

 

Unser Angebot richtet sich nach Ihrem 

individuellen Bedarf und Ihren 

Wünschen. 


