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     Arnstädter 
Bildungswerk e. V.  

 
Rudolf-Breitscheid-Straße 45 
99334 Ichtershausen •  Tel.: (03628)5627-0    Fax: (03628)4426 1 
Internet: www.abwev.de 

 
 

Beruflicher Wiedereinstieg für arbeitslose Frauen 
 

Dauer:    21 Wochen / Durchführung 
 

Durchführungen:   1.DG  01.11.2010 – 01.04.2011 
    2.DG  04.04.2011 – 02.09.2011 
         

mit je 1 x 15 TN im Dienstellenbereich Arnstadt 
    und je 1 x 15 TN im DSt-Bereich Ilmenau der ARGE SGB II Ilm-Kreis 
 
Zielgruppe: arbeitsuchende alleinerziehende Frauen im Ilm-Kreis 
 
Institut für Bildung und Personalberatung Manfred Koch GmbH – IBP führt im Dienstellenbereich 
Ilmenau der ARGE das Angebot mit zeitversetzten Bausteinen durch. 
 
 

  
 
Baustein 1 (08:00-15:00 Uhr) 

Weiterbildungsberatung 
Bewerbungstraining 
Rechtsberatung  
EDV für Anfängerinnen und Fortgeschrittene 
Zeitmanagement 

 
Baustein 2 (07:30-14:30 i.wöchentl.W. 13:00-20:00) 
Aufarbeitung berufl. Defizite u. Qualifizierung  
in Büroberufen, kfm. Berufen und Verkauf 

EDV 
Buchhaltung 
Verkauf 

 
 
 

nur in 2. DG in Arnstadt 

nur in 1. DG in Arnstadt 

Baustein 3 (07:30-14:30 i.wöchentl.W. 13:00-20:00)  
Aufarbeitung beruflicher Defizite und Qualifizierung  
im sozialen Bereich 

Gesundheitsberufe/ Pflege  Betreuung (Kinder) 
Reinigungsdienste    Hauswirtschaft 
Gastronomie 

 
Baustein 4 (08:00-15:00 Uhr) 
Eignungsfeststellung und Qualifizierung für berufliche  
Alternativen in Anpassung an den regionalen Markt 
a) Arbeitsplätze im Bereich der Produktionshelfer 
b) Arbeitsplätze in Fertigung und Montage/ Lager  
c) Arbeitsplätze im erneuerbaren Energien 
 
Baustein 5 (08:00-15:00 Uhr) 
Vermittlungsberatung 
Abschließender Bewerbungs-Check 
 

Anmeldungen unter 03628-5627-0 
Informationen (Dr.Schulze) unter 03628-562726 
Soz.pädagoge: Frau Eichenberg 03628-584612 

 


